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Clemens en Willem Steekelenburg 

WK Voetbal Quizboek
500 vragen over elk WK Voetbal van 
1930 tot nu

Waar was jij toen Nederland in 1974 van de Duitsers verloor?  

Promotie

•	 Het komende WK voetbal vindt plaats 

in juni en juli 2026.

•	 Grootste sportevenement van 2026.

•	 10 decennia WK voetbal in 500 vragen 

en antwoorden.

•	 Uitgebreide promotiecampagne 

in voetbalmagazines, radio/TV 

programma’s en podcasts.

•	 Eerste exemplaar voor de selectie van 

het Nederlands Elftal.

Auteur	 Clemens en Willem 

Steekelenburg

Titel	 WK Voetbal Quizboek

Ondertitel	 500 vragen over elk WK 

Voetbal van 1930 tot nu

Omvang	 160p., paperback

Afmeting	 17 x 22 cm

ISBN	 978-94-93432-63-5

Prijs	 € 24,50

NUR	 489

Verschijning 	 mei 2026

‘Voetbal is een spel van fouten. 

Wie de minste fouten maakt, wint ’

– Johan Cruijff

Heeft Opa het nog weleens over Garrincha, 

de beste Braziliaanse voetballer ooit? Of was 

dat toch Edson Arantes do Nascimento? 

Wie? Ah Pele! Welke Nederlandse voetballer 

schoot tijdens het WK 1974 in eigen doel. En 

wie deed hem in 1978 na? Wat was de 

bijnaam van David Beckham? Hoe vaak 

eindigde het Nederlands elftal bij de laatste 

vier op een WK? 

Maar liefst 500 vragen over alle wereldkam-

pioenschappen voetbal van 1930 tot nu. 

Makkelijke en moeilijkere vragen. Elk WK in 

een eigen hoofdstuk. Aangevuld met o.a. 

hoofdstukken over bijnamen en weetjes 

vanaf de reservebank. Een verslavend boek. 

Speel de quiz met je vader, moeder, broers, 

opa, oma, vrienden, (klein)kinderen.

Zowel open vragen, meerkeuzevragen en 

beeldvragen zijn opgenomen en natuurlijk 

staan alle antwoorden achterin het boek. Een 

heerlijk boek met een groot “O ja, zo was het” 

gehalte.

Een quizboek, maar eigenlijk ook een mooi 

naslagwerk. Natuurlijk vol foto’s en verwijzin-

gen naar mooi beeldmateriaal.

 

Clemens Steekelenburg speelde verdienste-

lijk voetbal tot hij ernstig geblesseerd raakte. 

Bleek een begenadigd wielrenner te zijn (won 

de tour de Persijn) en schreef na zijn carrière 

een aantal maal voor de scheurkalender De 

Fiets. De finale van 1974 is hij nog steeds 

niet te boven gekomen. Samen met zijn broer 

dook hij in de geschiedenis van het WK 

voetbal.

Willem Steekelenburg maakte vanwege 

wangedrag zelden de 90 minuten vol. 

Weigert sinds de finale van 1974 het 

binnenzwembad van elk hotel dan ook te 

betreden. Fotografisch geheugen. Vergeet, 

maar vergeeft niet….. of was het nu 

andersom?
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Paul Groenendijk

1908
Feyenoord Feiten

De geschiedenis van Feyenoord is sinds 1908 vol van bijzondere, 

memorabele of merkwaardige momenten en bijzondere, memorabele 

of merkwaardige spelers. In dit unieke boek staan 1908 bijzondere 

feiten over Feyenoord, veelal geïllustreerd met uniek fotomateriaal

Promotie

•	 Nimmer eerder werden er zoveel feiten 

en momenten verzameld; 1908, het 

oprichtingsjaar van Feyenoord.

•	 Unieke feiten en gebeurtenissen 

geïllustreerd met uniek foto materiaal.

•	 Voorpublicatie in onder meer Hand in 

Hand, het supportersmagazine van 

Feyenoord.

•	 Grootse presentatie in Stadion De 

Kuip.

•	 Brede social media campagne.

Auteur	 Paul Groenendijk

Titel	 1908

Ondertitel	 Feyenoord Feiten

Omvang	 302p., hardcover

Afmeting	 17 x 25 cm

ISBN	 978-94934-326-42

Prijs	 € 29,95

NUR	 489

Verschijning	 mei 2026

‘Of ik verder nog iets 

opgestoken heb op de 

trainerscursus? Ja, een paar 

sigaretten’ 

– Willem van Hanegem

Het sensationele gelijkspel in Manchester na 

een 3-0 achterstand ligt veel supporters vers 

in het geheugen. Maar hoe vaak kwam 

Feyenoord terug van een achterstand met 

drie goals? Eddy Treijtel schoot een meeuw 

uit de lucht. Maar welke keeper ving een 

hond in de Kuip? Henk Schouten scoorde 

negen keer tegen de Volewijckers. Welke 

twee spelers evenaarden deze prestatie? In 

welke competitiewedstrijd scoorde 

Feyenoord negen goals in één helft. Welke 

keepers scoorden een officieel doelpunt? 

Hoeveel spelers kwamen in de competitie in 

actie in het seizoen 2024-2025? Wie was de 

jongste debutant, en wie de oudste? Welke 

spelers zijn Rudi Dil, Georginio Boateng en 

Darando? Welke spelers waren actief in de 

Europacup, maar speelden nooit een 

competitiewedstrijd?

Een boek dat in geen enkele verzameling van 

de rechtgeaarde Feyenoord supporter mag 

ontbreken.

 

Paul Groenendijk was in 2005 de eerste 

winnaar van Professor, de bekende 

Feyenoord Quiz, die jaarlijks in Rotterdam 

wordt georganiseerd. In 2018 schreef hij met 

Jan Oudenaarden de Feyenoord 

Encyclopedie ‘F is van Feyenoord’. In 2025 

verscheen het Feyenoord Quizboek bij 

Edicola, dat hij samen met Tim Duiverman 

samenstelde.
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Roy Schriemer

Het ABC van de Tour de 
France
Sportieve wetenswaardigheden over 
de mooiste Ronde.

De Tour de France is emotie, strijd en historie. 

Promotie

•	 Mooiste verhalen en feiten over de 

mooiste Ronde.

•	 Van Eddie Merckx tot Tadej Pogacar.

•	 Ideale vraagbaak tijdens de Tour de 

France 2026.

•	 Online campagne i.s.m. onder meer 

Wielerflits en CyClingOnline

•	 Auteur Roy Schriemer schreef eerder 

onder meer over de veelgeprezen 

boeken over Tom Dumoulin en Tadej 

Pogacar.

Auteur	 Roy Schriemer

Titel	 Het ABC van de Tour de 

France

Ondertitel	 Sportieve 

wetenswaardigheden 

over de mooiste Ronde

Omvang	 224p., paperback met 

fotokatern

Afmeting	 14 x 21 cm

ISBN	 978-94-93432-61-1

Prijs	 € 22,95

NUR	 489

Verschijning	 mei 2026

‘Toneel is maar een zesdaagse, 

film is de Tour de France’

– Robbe de Hert (Belgisch regisseur)

Elk jaar in juli volgen miljoenen fans de koers; 

thuis, op kantoor of op de camping. Van de 

eerste editie in 1903, gewonnen door 

Maurice Garin, tot de huidige sterren Tadej 

Pogačar, Jonas Vingegaard en Mathieu van 

der Poel: de Tour blijft het sportevenement 

dat iedereen in zijn greep houdt.

Generaties renners hebben onvergetelijke 

prestaties geleverd. Denk aan Nederlandse 

helden als Jan Janssen, Joop Zoetemelk, 

Tom Dumoulin en Jean-Paul van Poppel. Of 

aan Belgische iconen zoals Eddy Merckx, 

Lucien Van Impe en Freddy Maertens. Hun 

successen en verhalen vormen het hart van 

meer dan 120 jaar wielerhistorie.

In het ABC Tourboek vind je alles over wat je 

wilt weten over dit legendarische evenement: 

klassementen, bergen, renners, gebeurtenis-

sen en plaatsen die Tourgeschiedenis 

schreven. De ideale metgezel voor op 

vakantie, tijdens een rustige etappe of om 

alvast helemaal in tourstemming te komen.

 

Roy Schriemer schreef bestsellers over onder 

meer Tom Dumoulin, Tadej Pogacar en een 

gouden lichting wielervrouwen, stuurt 

CyclingOnline.nl aan en is samensteller van 

de  Wielerscheurkalender.
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Roy Schriemer

Tadej Pogacar
Onnavolgbare kopman

Tadej Pogacar is nog altijd een twintiger, maar heeft een erelijst waar 

menig gearriveerd coureur alleen maar van kan dromen. 

Promotie

•	 Herziene en geactualiseerde editie! 

Reeds 15.000 exemplaren verkocht!

•	 Winnaar van Tour de France, Giro 

d’Italia en Ronde van Vlaanderen.

•	 Verschijnt aan vooravond van de 

belangrijke tours en koersen van 2026.

•	 Voorpublicaties, winacties en grootse 

social media-campagne.

•	 Advertenties in wielermagazines en 

online-platforms.

Auteur	 Roy Schriemer

Titel	 Tadej Pogacar

Ondertitel	 Onnavolgbare kopman

Omvang	 224p., paperback

Afmeting	 14 x 22 cm

ISBN	 978-94-93432-62-8

Prijs	 € 16,95 

NUR	 489

Verschijning	 mei 2026

‘I’m not a popstar, I’m just a bike 

rider, but I want to be the best 

ever rider ’ 

– Tadej Pogacar 

Nadat hij in 2020 op de voorlaatste dag 

onverwacht de macht greep in de Tour de 

France, won hij de belangrijkste wielerwed-

strijd nog drie keer. Hij behoort ermee tot de 

meest succesvolle renners ooit.  En ook de 

Giro d’Italia, de Ronde van Vlaanderen, 

Luik-Bastenaken-Luik , het WK Wielrennen 

en de Amstel Gold Race staan op zijn 

palmares.

Deze Sloveen is, kortom, geen coureur die 

jaarlijks zijn grote ronde komt winnen, de 

kopman van UAE Team Emirates zoekt 

telkens nieuwe doelen en uitdagingen. En 

aan saai en berekenend winnen doet hij niet. 

Als Pogacar zijn duivels ontbindt, kan 

meestal niemand volgen. Attractief koersen 

en vaak de beste zijn, geen wonder dat Tadej 

het zo goed kan vinden met andere wieler-

sterren als Mathieu van der Poel en Remco 

Evenepoel. En dat allemaal met de bravoure 

van een jonge sportman die weet wat hij wil 

zonder arrogant te zijn, met de haren speels 

door de helm gestoken als kenmerkende stijl.

Wie is deze jonge Sloveen? Wat drijft hem? 

Wat zijn de grote doelen nog? In dit geactua-

liseerde boek over Pogacar gaan we op zoek 

naar de antwoorden. Zodat de lezer een 

coureur leert kennen die de komende jaren 

zeker nog vaak het beeld in de grote 

wielerkoersen gaat bepalen.

Een herziene, geactualiseerde en uitgebreide 

editie.

 

Roy Schriemer stuurt Cyclingonline.nl aan en 

schrijft voor onder meer De Telegraaf en 

Dagblad van het Noorden. Bij Edicola 

verschenen eerder Tom Dumoulin: Triomf en 

Twijfel en De Magie van Mathieu.
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Sandra van Bijsterveld 

Tsjechië & Praag
Golvend groen en gouden stad

Een kennismaking met Tsjechië begint voor veel mensen in Praag. 

Deze stad vol schilderachtige torentjes en straatjes wordt ook wel de 

‘gouden stad’ genoemd en heeft veel te bieden. 

Promotie

•	 Nieuw deel in de populaire 

PassePartout reeks.

•	 Praag en omgeving populaire 

bestemming voor Nederlanders en 

Vlamingen.

•	 Goed gedetailleerde beschrijving 

van de stad en heldere tips voor de 

omliggende gebieden.

•	 Redactionele samenwerking met 

diverse reismagazines.

•	 Social media campagne geïnitieerd 

door reis-influencers.

Auteur	 Sandra van Bijsterveld

Titel	 Tsjechië & Praag

Ondertitel	 Golvend groen en 

gouden stad

Omvang	 160p., paperback

Afmeting	 17 x 22 cm

ISBN	 978-94-93432-56-7

Prijs	 € 24,50

NUR	 512

Verschijning	 mei 2026

‘Prague never lets you go… 

this dear little mother has 

sharp claws’

– Franz Kafka

Zo kun je er eindeloos dwalen door musea en 

parken, maar ook goed winkelen en 

Tsjechische gerechten proeven. En dan zijn 

er ook nog eens allerlei mooie uitstapjes en 

excursies  te maken vanuit de Tsjechische 

hoofdstad.

Maar Tsjechië heeft meer in petto. Bladerend 

door deze gids ga je vanuit Praag op rondreis 

door de groene regio’s rondom de hoofdstad. 

Vanuit het rotsachtige noorden reis je via het 

industriële erfgoed in het oosten naar de 

golvende wijngaarden in het zuiden. Daarna 

wachten het populaire Lipnomeer, bierstad 

Pilsen en de Tsjechische kuuroorden in het 

westen. In elke regio valt zoveel te 

ontdekken.

Een verrassende gids met Praag als 

startpunt en de weide omgeving als een 

onuitputtelijke ontdekkingsreis

 

Sandra van Bijsterveld (reisblogger op 

StralendTsjechie.nl) maakte tijdens haar 

studie Slavistiek kennis met Tsjechië en de 

Tsjechische taal. Sindsdien komt ze er graag 

en vaak, in verschillende regio’s en seizoe-

nen. In deze reisgids heeft ze al haar 

persoonlijke tips voor Praag en het groene 

Tsjechische landschap daaromheen 

gebundeld.
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Antonette Spaan

Zweeds Lapland
Het hoge noorden van Zweden

Zweeds Lapland is het meest ongerepte deel van Zweden en bestaat 

uit de twee noordelijkste provincies van het land: Västerbotten en 

Norrbotten. 

Promotie

•	 Toerisme naar Zweden groeit met 

tientallen procenten per jaar.

•	 Dit boek zoomt in op de twee meest 

noordelijke provincies.

•	 Geschikt voor auto en camper.

•	 Voorpublicatie en advertentie in Nordic 

Magazine.

•	 Redactionele aandacht in 

reismagazines, social media en The 

Nordic Planner. 

Auteur	 Antonette Spaan

Titel	 Zweeds Lapland

Ondertitel	 Het hoge noorden van 

Zweden

Omvang	 160p., paperback 

Afmeting	 17 x 22 cm

ISBN	 978-94-93432-57-4

PRIJS	 € 24,50

NUR	 512

Verschijning	 juni 2026

‘Northern Sweden holds a special 

kind of magic. It ’s cold, lonely, 

and the people are tough and 

silent, or so the stereotype says’

– Camilla Lackberg

In de zomer leent Zweeds Lapland zich 

uitstekend voor een rondreis per auto of met 

de camper. Vanwege het allemansrecht mag 

je er vrij kamperen en waar je ook gaat of 

staat: de natuur is nooit ver weg.

Rondom de langste dag van het jaar is het 24 

uur licht en gaat de zon boven de Poolcirkel 

niet onder. In de winter is Zweeds Lapland 

nog relatief onbekend als vakantiebestem-

ming. Je kunt er talloze winterse activiteiten 

beoefenen zoals skiën, langlaufen, 

sneeuwschoenwandelen en ijsvissen, maar 

bijvoorbeeld ook op pad met een hondensle-

de of een sneeuwscooter. En dat alles onder 

het toeziend oog van het noorderlicht.

 

Antonette Spaan is al ruim 25 jaar werk-

zaam in de toeristische sector. Sinds tien jaar 

is ze werkzaam als schrijver en reisblogger. 

Ze komt al sinds 2018 elke zomer in Zweeds 

Lapland en emigreerde in 2023 solo naar het 

hoge noorden. Ze woont in een dorpje in het 

zuiden van Lapland en is eigenaar van de 

website Zweden ReisInfo. In de zomer 

begeleidt ze excursies en verschillende 

groepsreizen door de bergen van Zweeds 

Lapland. 
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Michiel Mulder

Elzas
Erfgoed aan de Franse oostgrens

Wie denkt aan de Elzas, ziet vakwerkhuizen, wijnvelden, bergen en 

zuurkool voor zijn of haar geestesoog verschijnen. 

Promotie

•	 Verrassende en zeer aantrekkelijk 

streek.

•	 Populair onder Nederlanders en 

Vlamingen.

•	 Centraal gelegen en dus makkelijk 

bereikbaar.

•	 Redactionele aandacht/advertenties in 

Leven in Frankrijk en En Route.

•	 Acties op diverse reisplatforms.

Auteur	 Michiel Mulder

Titel	 Elzas

Ondertitel	 Erfgoed aan de Franse 

oostgrens

Omvang	 160p., paperback

Afmeting 	 17 x 22 cm

ISBN	 978-94-93432-58-1

Prijs	 € 24,50

NUR	 512

Verschijning	 april 2026

‘Een klein glas Elzas wijn is als een 

lichte jurk, een lentebloem, het 

is de zonnestraal die het leven 

levendig maakt ’

– Christian Dior

Het cliché van lieflijke dorpjes tussen de 

wijngaarden en ‘choucroute garnie’ overgo-

ten met lokale witte wijn wordt volledig 

waargemaakt, maar de Elzas is meer dan het 

cliché. De Rijnvallei tussen het Zwarte Woud 

en de Vogezen vormt namelijk een vruchtba-

re regio waar al duizenden jaren mensen 

wonen en die geschiedenis zie je overal om 

je heen. De Elzas is daarom enorm gevari-

eerd in landschap en cultuur, waardoor je bij 

wijze van spreken ‘s ochtends een berg kunt 

beklimmen, in de middag door een middel-

eeuwse stad kunt wandelen en de dag kunt 

afsluiten met een uitstekend diner in een 

sterrenrestaurant. 

De Elzas bestaat grofweg uit vier regio’s: het 

overwegend agrarische noorden en de 

‘bos-Elzas’ ten westen daarvan, de wijnstreek 

langs de rand van de Vogezen, de Rijnvlakte 

oftewel de ‘Grand Ried’. En dan zijn er 

uiteraard Straatsburg, Colmar en Mulhouse, 

steden die net als de kleinere plaatsen bol 

staan van het erfgoed. Een streek om van te 

genieten en vaak terug te komen!

 

Michiel Mulder was jarenlang lang actief bij 

een uitgeverij van fotobladen voordat hij in 

2008 de stap maakte naar freelance redacteur 

en fotograaf. In 2020 verscheen van zijn hand 

de PassePartout reisgids “Schotse 

Hooglanden” bij Edicola. Naast schrijven en 

fotograferen organiseert hij ook reizen voor 

autoliefhebbers. Hij woont in de Elzas.

Reisgidsen    �     1716    �     Voorjaar 2026



Baskenland, Asturië en Galicië

Noord-Spanje! De imponerende streek die bekend staat om zijn ruige kusten, imposante 

bergen en ongerepte natuur.

Auteur	 Mariëlle Saegaert

Titel	 Galicië

Omvang	 160 p., paperback

Afmeting	 14 x 21 cm

ISBN	 978-94929-209-42 

Prijs	 24,50

NUR	 512

Auteur	 Emmie Declerck

Titel	 Baskenland

Omvang	 160 p., paperback

Afmeting	 14 x 21 cm

ISBN	 978-94-93160-13-2

Prijs	 24,50

NUR	 512

Auteur	 Danny Valen

Titel	 Asturië

Omvang	 160 p., paperback

Afmeting	 14 x 21 cm

ISBN	 978-94-92920-93-5

Prijs	 24,50

NUR	 512

Ik ben liever een buitenlander in 

Spanje dan in de meeste andere 

landen. Hoe gemakkelijk is het om 

vrienden te maken in Spanje!  

– George Orwell

Maak de mooiste wandelingen in de Picos de Europa, 

geniet van de ruige kusten van Asturië, laat de kunst in 

het Guggenheim in Bilbao op je inwerken, bezoek het 

magische Santiago de Compostella, dompel je onder in 

een van de mooiste wijnstreken van Spanje, La Rioja. 

Een schitterende streek waar je ogen tekort komt. De 

PassePartout reisgidsen ‘zoomen’ in op de mooiste 

regio’s van Noord-Spanje; Danny Valen bracht Asturië & 

Cantabrië fantastisch in beeld en beschrijft een natuurlijk 

paradijs aan de groene kust, terwijl Mariëlle Saegaert het 

best bewaarde geheim van Galicië prijsgeeft en Emmie 

Declerck laat de lezer genieten in het groene Spanje van 

Baskenland, Rioja en Navarra.

Drie inspirerende reisgidsen die de hoogtepunten van 

Noord-Spanje op een persoonlijke wijze beschreven. Een 

welkome reisgenoot bij een zonnig verblijf in dit bijzonde-

re deel van Spanje.

 

Emmie Declerck, coördinator en eindredacteur van deze 

reeks Spanje-reisgidsen, woont in Baskenland. Ze is er 

actief als gids, vertaler en redacteur voor diverse media

Danny Valen woont al ruim tien jaar aan de Cantabrische 

kust en is Danny reisleider, hij schrijft over zijn reizen in 

zijn persoonlijke blogs en werkzaam als journalist.

Mariëlle Saegaert brengt in dit boek een welverdiend 

eerbetoon aan het prachtige Galicië.

Reisgidsen    �     1918    �     Voorjaar 2026

De pracht van 
Noord-Spanje



Promotie

•	 Prue Leith is presentator van het door 

Omroep MAX uitgezonden ‘The Great 

British Bake Off’.

•	 80 toegankelijke recepten waarvan 

aantal voorzien van instructie-video’s 

met handige tips.

•	 Zowel voor beginnende koks als 

ervaren liefhebbers die weer verrast 

willen worden.

•	 Diverse kook workshops in Nederland 

en Vlaanderen.

•	 Voorpublicatie in Great Britain 

Magazine.

•	 Redactionele ondersteuning en 

advertenties in diverse culinaire 

magazines en op platforms.

Prue Leith

Puur Prue 
Smakelijk koken met plezier

De absolute ster van het door Omroep MAX uitgezonden programma The British Bake off, chef en 

TV legende Prue Leith, verrast met een heerlijk kookboek voor zowel beginner als doorgewinterde 

kok, die weer verrast wil worden. Misschien wel het leukste kookboek van het jaar!

Auteur	 Prue Leith

Titel	 Puur Prue

Ondertitel	 Smakelijk koken met plezier

Omvang	 224p., hardcover

Afmeting	 19.5 x 25 cm

ISBN	 978-94-93432-52-9

Prijs	 € 29,95

NUR	 440

Verschijning	 mei 2026

“If you are wacked, short of time or 

just don t like cooking, cheating is 

fine, I cheat all the time and I LOVE 

cooking”

– Prue Leith

Volgens Prue schreef ze het kookboek dat 

iedereen eigenlijk al lang wilde hebben. 

Mooie gerechten, aantrekkelijk gebracht, 

maar zonder vele uren in de keuken te 

hoeven staan en zonder een karrevracht 

aan moeilijk te verkrijgen ingrediënten.  

Tachtig recepten, waarvan een aantal zijn 

voorzien van heel handige instructie-vi-

deo’s die middels QR codes zijn te 

openen en daarnaast handige en vooral 

effectieve tips, trucjes en culinaire 

‘handigheidjes’.

Ontbijt, lunch en diner, maar ook desserts, 

bijgerechten, sauzen en een aantal zeer 

verrassende cocktails zorgen voor een 

heel gevarieerd en inspirerend kookboek. 

De jarenlange ervaring en het enthousias-

me van Prue spat van de pagina’s af.

De overzichtelijke indeling, de helder 

beschreven recepturen, de handige 

bereidingstips en de frisse, aantrekkelijke 

fotografie maken Puur Prue tot een boek 

dat je eigenlijk altijd onder handbereik in 

de keuken wilt hebben.

 

Prue Leith, chef-kok, culinaire auteur en 

columnist  en presentator. Geboren in 

Zuid-Afrika. In 1960 naar London verhuist 

waar ze onder meer het met een Michelin-

ster bekroonde restaurant Leith opende. Ze 

was lange tijd jurylid bij het BBC program-

ma Great British Menu, voordat ze een 

aantal jaren geleden presentator werd van 

het door Omroep MAX uitgezonden The 

Great British Bake Off. Prue schreef 

inmiddels 12 succesvolle kookboeken, 

verschenen in vele landen.
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Promotie

•	 De populaire recepten uit de Telegraaf 

nu voor het eerst gebundeld.

•	 Door de jaren heen vele 

honderdduizenden gebruikers.

•	 Auteur Felix Wilbrink was jarenlang het 

‘culiniare gezicht’ van de Telegraaf.

Felix Wilbrink

De lekkerste recepten van de 
dag
250 favoriete gerechten uit de keuken van 
Felix Wilbrink

Ruim 3.000 recepten schreef Felix Wilbrink, als culinair redacteur, voor de Telegraaf. 

Auteur	 Felix Wilbrink

Titel	 De lekkerste recepten van 

de dag

Ondertitel	 250 favoriete gerechten 

uit de keuken van Felix 

Wilbrink

Omvang	 272p., hardcover

Afmeting	 19 x 25  cm

ISBN	 978-94-93358-66-9

Prijs	 € 19,95 MIDPRICE

NUR	 440 

Verschijning	 april 2026

‘Hoe maak je een recept? Je gaat 

naar buiten en proeft de lucht’

– Felix Wilbrink

Iedere dag volgden honderdduizen-

den lezers zijn suggesties op 

stonden met zijn recepten in de 

keuken. Voor het eerst zijn een 

aantal van deze recepten nu 

gebundeld.

Hoe maak je een recept? Je gaat 

naar buiten en proeft de lucht. Wat 

proef je, kruiden? Of bloesem, of ruik 

de aarde na een donderbui, het vers 

gemaaide gras. Of de doppen van 

walnoten die in het gras liggen? Dan 

kijk je naar de temperatuur. Zijn het 

kille avonden, trui aan, of zwoele 

dagen met ritselende blouses en 

vrije zinnen? 

Dan gaan je terug naar binnen, naar 

je voorraadkast of koelkast en kijkt 

wat daar allemaal ligt. Alweer 

proeven nu, in je geheugen. Welk 

ingrediënt  maakte dat gerecht nu 

ook alweer sterker. Of zal ik eens wat 

anders proberen? Grillen, bakken, 

smoren, stoven, koken, alles wervelt 

door mijn hoofd. Ik maakte recepten 

voor alle lezers van De Telegraaf. Ik 

wist dat gemiddeld één miljoen 

Nederlanders die recepten lazen. 

250 recepten heb ik voor deze 

culinaire bundel gekozen alleen 

maar omdat ik ze leuk vind en denk 

dat jullie ervan zullen genieten. En 

kookboek voor mensen die gewoon 

lekker willen koken.

Felix Wilbrink altijd journalist geweest 

voor Het Nieuws van de Dag en De 

Telegraaf. Wilbrink kreeg voor zijn 

werk in 2010 de elfde en laatste Wina 

Born-prijs  en in 2022 werd hij ridder 

in de Orde van Oranje Nassau.
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Promotie

•	 Nieuw deel in de zeer gerenommeerde 

en succesvolle Hondenboekenreeks 

van Edicola.

•	 In deze serie reeds 265.000 

exemplaren verkocht!

•	 Dit is de eerste toegankelijke boek 

over zweetwerktraining in Nederland.

•	 Praktische opbouw en heldere 

oefeningen voor baas en hond.

•	 Auteur heeft ruim 15 jaar ervaring en 

stelde een unieke lesmethode samen.

•	 Promotie in onder meer Onze Hond, 

Doggo.nl en Woef.

•	 Waarom dit boek een must-have is:

	- Dé eerste toegankelijke gids over 

zweetwerktraining in Nederland.

	- Praktische opbouw en oefeningen 

voor baas én hond.

	- Boordevol plezier, ervaring en 

inzichten uit de praktijk.

Rosemarijn Gelauff

Zweetwerktraining, het 
hoe en waarom 
Elke hond verdient deze passie

Je hoeft geen jager te zijn om een zweetwerktraining te volgen en je 

hoeft ook zeker niet op jacht te gaan. Het gaat om trainen met plezier.  

Auteur	 Rosemarijn Gelauff

Titel	 Zweetwerktraining, het 

hoe en waarom

Ondertitel	 Elke hond verdient deze 

passie

Omvang	 192p, hardcover

Afmeting	 19 x 25 cm

ISBN	 978-94-93432-55-0

Prijs	 € 31,95

NUR	 431

Verschijning	 juli 2026

‘Honden zijn niet ons hele 

leven, maar ze maken ons 

leven wel heel’

– Roger Caras  
(fotograaf en schrijver)

Zweetwerktraining laat ze doen waar ze 

voor geboren zijn: een spoor oppakken en 

volgen. Aangereden of ziek geschoten 

grofwild traceren, vol passie en plezier. Niet 

om te jagen, maar om te doen waar ze het 

meest van houden: het gebruik van hun 

neus. Het resultaat? Een hond die groeit in 

zelfvertrouwen, een baas die trots is, en 

samen vooral heel veel plezier hebben.

Met dit boek brengt Rosemarijn Gelauff, 

auteur van Jachttraining, zo kan het ook, de 

eerste complete handleiding voor zweet-

werktraining in Nederland. Daardoor is dit 

een werkelijk uniek boek, dat een antwoord 

biedt op vele vragen die er zijn.  Na vijftien 

jaar ervaring heeft zij een unieke methode 

ontwikkeld die stap voor stap duidelijk maakt 

hoe je met elke hond aan de slag kunt. Voor 

zowel instructeur als voorjager biedt dit boek 

praktische tips, heldere uitleg en verhelde-

rende fotografie.

Een uiterst inspirerend boek voor iedereen 

die samen met zijn of haar hond op een 

plezierige manier wil gaan trainen.

 

Rosemarijn Gelauff is kynologisch instruc-

teur, jacht- en zweetwerkinstructeur. Al meer 

dan twintig jaar werkt zij met honden en 

ontwikkelde zij een methode waarin plezier 

en samenwerking centraal staan. Met haar 

boeken en trainingen weet zij keer op keer 

baasjes en honden te inspireren.
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Promotie

•	 Samengesteld door het team achter de 

Nederlandse Top 40.

•	 Unieke verzameling vragen en visuals 

van de sterren uit de jaren zeventig.

•	 Het populaire spel Hitster ‘in 

boekvorm’.

•	 De Top 40 is al 60 jaar de 

toonaangevende hitlijst van Nederland.

•	 Radio commercials op Radio 10, Radio 

Veronica en Q music.

Martijn van den Bogaart

Top 40 Quizboek
500 vragen en antwoorden uit het 
decennium van Abba, David Bowie, 
Rolling Stones en Queen

De jaren zeventig. De periode waarin het dekbed en het 

koffiezetapparaat hun intrede deden. 

Auteur:	 Martijn van den Bogaart 

Titel: 	 Top 40 Quizboek

Ondertitel: 	 500 vragen en 

antwoorden uit het 

decennium van Abba, 

David Bowie, Rolling 

Stones en Queen

Omvang: 	 160p., paperback

Afmeting: 	 17 x 22 cm

ISBN: 	 978-94-93432-59-8

Prijs: 	 € 25,00

NUR: 	 666

Verschijning:	 mei 2026

‘Dit quizboek staat niet alleen 

vol met weetjes maar is ook 

een prachtige verzameling van 

herinneringen. 500 vragen over 

popmuziek uit een schitterende 

periode waar menig puzzelaar 

talloze ‘o-ja’-momenten zal hebben’

– Erik de Zwart

Op muzikaal vlak ging de Brittpop wat naar 

de achtergrond en nam de disco de 

dansvloer over. Ook hoorden we voor het 

eerst muziek van artiesten als Elton John, 

Kate Bush en Queen; artiesten die vandaag 

de dag nog steeds actief zijn. 

“Dit quizboek staat niet alleen vol met 

weetjes maar is ook een prachtige verzame-

ling van herinneringen. 500 vragen over 

popmuziek uit een schitterende periode 

waar menig puzzelaar talloze ‘o-ja’-momen-

ten zal hebben”, aldus Erik de Zwart.

Iedereen heeft wel iets met de jaren 

zeventig. Nog steeds zijn nummers als I 

Was Made For Lovin’ You en Lola met grote 

regelmaat te horen op de radio. Maar ook 

vaderlandse klassiekers als Huilen Is Voor 

Jou Te Laat en Manuela zijn bij velen 

bekend.  De vragen in dit boek zijn voor 

iedereen toegankelijk en bij sommige vragen 

zal zelfs een wilde gok moeten worden 

gewaagd. 

De personen achter de Top 40 hebben het 

decennium uitgediept en muzikale hoogte- 

en dieptepunten uit deze periode vertaald in 

500 vragen die onderverdeeld zijn in

aansprekende categorieën. Leuk om jezelf 

uit te dagen maar ook een prachtig boek om 

cadeau te kunnen doen. Dit verfrissende 

quizboek verdient een prominente plek. 
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Promotie

•	 Nieuw boek van deze wereldberoemde 

filosoof, genomineerd voor de 

Nobelprijs.

•	 Logische opvolger van zijn bestseller 

De Grote Verandering uit 2023.

•	 Zeer actueel onderwerp, waardoor 

gegarandeerd veel aandacht.

•	 Voorpublicatie in Bres.

•	 Advertenties in Paravisie, Bres en 

Mantra.

Ervin Laszlo

De heilige missie
Verbondenheid met de aarde

Een diepgaande integratie van wetenschap en spiritualiteit. Zo kan De 

Heilige Missie treffend worden omschreven. 

Auteur	 Ervin Laszlo

Titel	 De Heilige Missie

Ondertitel	 Verbondenheid met de 

aarde

Omvang	 224p., paperback

Afmeting	 14 x 21 cm

ISBN	 978-94-93432-53-6

Prijs	 € 22,95

NUR	 728

Verschijning	 juni 2026

‘Dit boek nodigt je krachtig uit 

om wakker te worden voor onze 

diepgewortelde verbondenheid 

met het weefsel van het leven op 

aarde, en om de heilige queeste 

te omarmen die voortkomt uit deze 

innige samenhang’ 

– Deepak Chopra

Het presenteert een manier om je leven te 

verbinden met een diepere betekenis.  

De Heilige Missie is een prikkelend boek dat 

inzichten en begeleiding biedt voor iedereen 

die klaar is om een reis van transformatie en 

ontwaken te beginnen. De wereldberoemde 

filosoof Ervin Laszlo biedt in zijn boek ook 

andere filosofen en wetenschappers de 

gelegenheid hun licht op de materie te laten 

schijnen waardoor een dynamisch palet aan 

ideeën, stromingen en opvattingen ontstaat. 

Onder andere Robert Atkinson, Charles 

Einstein, David Lorimer en Maria Sagi 

leveren boeiende bijdragen, waardoor een 

waardevol en gevarieerd beeld ontstaat

Een  verhelderend boek vol inzichten en 

richtingen  voor iedereen die klaar is om een 

transformatieve reis naar ontwaken en 

vernieuwing te beginnen.

 

Ervin Laszlo wetenschapper, filosoof, 

musicus en auteur, is de oprichter en 

voorzitter van de internationale denkgroep de 

Club van Boedapest, evenals het Ervin Laszlo 

Center for Advanced Study. Hij is tweemaal 

genomineerd voor de Nobelprijs voor de 

Vrede. Hij woont in Toscane, Italië. In 

Nederland verschenen eerder van hem vele 

boeken over de kosmos, het Akasha-veld en 

de kwantumshift.
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Promotie

•	 Het 10de boek van Lars Muhl.

•	 Van De Ziener werden in Nederland en 

België inmiddels 40.000 exemplaren 

verkocht.

•	 Lars Muhl geeft komend voorjaar een 

aantal lezingen in Nederland en België 

t.g.v. het verschijnen van dit boek.

•	 Korte ‘one-minute’ sessions via social 

media.

•	 Promotie campagne in Paravisie, Bres 

en Mantra.

Lars Muhl & Naleea Landmann

Het Ware en het Eeuwige
Ervaringen met het Goddelijke

Het Ware en het Eeuwige, een boek met ‘vele lagen’, is het resultaat van de 

samenwerking tussen twee visionaire geesten: de Deense bestsellerauteur en 

gerenommeerd mysticus Lars Muhl en de begaafde intuïtieve Naleea Landmann.

Auteur	 Lars Muhl en Naleea 

Landmann

Titel	 Het Ware en het Eeuwige

Ondertitel	 Ervaringen met het 

Goddelijke

Omvang	 256p., paperback

Afmeting	 14 x 21 cm

ISBN	 978-94-93432-54-3

Prijs	 € 24,50

NUR	 720

Verschijning	 april 2026

‘When you lose your timing it is 

simply because you aren’t present’ 

– Lars Muhl

Samen hebben zij een werk gecreëerd vol 

diepgang en inzicht, gebaseerd op Lars’ 

decennialange spirituele zoektocht en 

Naleea’s diepe helderheid, een boek dat 

even inspirerend als transformerend is.

Deze bijzondere samenwerking verbindt 

Lars’ levensverhaal, eigenlijk zijn spirituele 

biografie,  oude wijsheid en moderne 

spirituele inzichten en biedt tijdloze leringen 

en praktische handreikingen.

Van Yeshua’s (Jezus’) genezingsmethoden, 

de Aramese taal die hij sprak en de 

Essenen-wijsheid, tot openbaringen over 

Godsbewustzijn: Lars en Naleea delen hun 

metafysische ervaringen en begeleiden 

lezers op een diepgaande reis van de wereld 

van vragen naar de wereld van antwoorden.

Een inspirerend boek dat licht werpt op 

heling, gebed en meditatie en mede 

daardoor een uitnodiging om de aanwezig-

heid van de geest te integreren in ons 

dagelijks leven en een ontmoeting met de 

principes en frequenties van het kosmische 

eenheidsbewustzijn.

Evenals zijn eerdere boeken als De Graal , 

De Magdaleen en De Ziener een onmisbare 

aanvulling voor iedereen die in het werk van 

Lars Muhl geïnteresseerd is.

 

Lars Muhl (1951) was een zeer succesvolle 

singer/songwriter, die in 2012 debuteerde 

met de bestseller De Ziener. Lars werkt nu 

als visionair, spreker en schrijver. Het Ware 

en het Eeuwige is zijn 10de boek.

Naleea Landmann is een Duitse auteur, 

muzikant en actrice die sinds 2017 intensief 

samenwerkt met Lars Muhl. In 2023 

debuteerde zij met het boek The Love that 

you are.
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Promotie

•	 Al jaren een groot succes en heeft een 

trouwe groep gebruikers.

•	 Inclusief maanstanden, zonsopgang/

ondergang en Keltische jaarfeesten.

•	 Luxe uitvoering.

•	 Al jaren binnen enkele maanden 

uitverkocht.

•	 Promotie in Bres, Paravisie en Mantra. 

Nicole E. Zonderhuis

13 Manen Agenda 
2026/2027
Galactisch Maanjaar

Elk jaar telt 13 manen. Logisch dus dat veel oorspronkelijke volken een 

kalender van 13 maanden hadden. 

Auteur	 Nicole E. Zonderhuis

Titel	 13 Manen Agenda 

2026/2027

Ondertitel	 Galactisch Maanjaar

Omvang	 180p., paperback 

Afmeting	 13 x 20 cm

ISBN	 978-94-93432-60-4

Prijs	 € 18,95 

NUR	 728/011

Verschijning	 mei 2026

“Van de maan af gezien, zijn we 

allen even groot”

– Multatuli 

Deze agenda volgt de Maya kalender, ofwel 

Dreamspell, en brengt de 13 manen terug in 

het leven van de gebruiker, die daardoor 

beter kan afstemmen op de cycli van de 

natuur en van de tijd. 

Niet alleen de maanden, maar ook elke dag 

heeft een eigen specifieke energie en heeft 

derhalve invloed op de gebeurtenissen, op 

geluk en emoties.  In hectische tijden kan 

deze natuurlijke kalender helpen iedere dag 

vloeiend te laten verlopen in overeenstem-

ming met de dag energie; je leert werken 

mét de tijd in plaats van tegen de klok!

Prachtig vormgegeven, met full colour 

afbeeldingen en inspirerende teksten.

•	 Bijzondere agenda die loopt van 26 juli 

2026 tot en met 24 juli 2027.

•	 Reeds vele jaren een groot succes, met 

vaste groep gebruikers!

•	 8 Maan Jaar, een jaar waarin verschui-

ving plaatsvindt om een nieuwe balans te 

vinden.

•	 Inclusief uitgebreide toelichting op de 

jaar horoscoop en de Gregoriaanse 

kalender en de 13 Manen van het jaar.

•	 Met maanstanden, zonsopkomst en 

ondergang en Keltische jaarfeesten.

•	 Inclusief de ‘gewone’ Gregoriaanse, als 

de 13 Manen kalender. 

 

Nicole Zonderhuis is spiritueel teacher, 

schrijver, verhalenverteller en neo sjamanist, 

Maya kalender expert en meer. Nicole 

publiceerde bij Edicola haar succesvolle 13 

Manen Werkboek.
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WIJNGIDSEN
Ontdek de smaak van Europa met onze informatieve 

wijngidsen over Duitsland, Frankrijk, Spanje, Italië 

en Oostenrijk & Zwitserland. Laat je verleiden door 

zonovergoten wijngaarden, karaktervolle wijnen en 

onvergetelijke wijnbelevenissen!

ISBN	 978-94-93300-96-5
Prijs	 € 26,95

ISBN	 978-94-93432-39-0
Prijs	 € 27,95

ISBN	 978-94-93201-89-7
Prijs	 € 24,95

ISBN	 978-94-93300-13-2
Prijs	 € 26,95

ISBN	 978-94-93300-85-9
Prijs	 € 26,95
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ISBN	 978-94-93300-73-6
Prijs	 € 22,50

ISBN	 978-94-93300-95-8
Prijs	 € 22,50

ISBN	 978-94-93358-05-8
Prijs	 € 21,50

ISBN	 978-94-93300-88-0
Prijs	 € 20,00

Prijs: € 20.-

Ken jij het verschil tussen een Ascari  
en een Ferrari? Tussen Alonso  
en Alesi? Tussen Sainz en de Sennas  
(Ayrton en Bruno)? 
 
Met meer dan 500 vragen op elk niveau 
en 300 opwindende foto’s, is het 
Formule 1 Quiz Boek de ultieme manier 
om je kennis van de autosport te testen.  
Op weg naar de finish zul je geweldige 
nieuwe feitjes leren.

Peter Nygaard is ais een 
internationaal vermaard 
auteur, fotograaf en  
F1-expert. Al meer dan  
35 jaar reist hij over de 
wereld en bezoekt hij 
tracks en paddocks, 
op zoek naar iconische 
beelden om de schoonheid 
van deze bijzondere  
sport te laten zien. 

Ewan McKenzie is schrijver 
en voormalig F1-journalist 
en redacteur. Hij is 
producer geweest  
van een F1-website 
en heeft artikelen 
geschreven voor diverse 
autotijdschriften en heeft 
gewerkt als adjunct-
redacteur van het 
tijdschrift F1 Racing.
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EWAN MCKENZIE  

& PETER NYGAARD

500 VRAGEN OM 
JE KENNIS TE TESTEN

ISBN	 978-94-93358-53-9
Prijs	 € 22,50

ISBN	 978-94-93358-52-2
Prijs	 € 19,95

ISBN	 978-94-93358-55-3
Prijs	 € 26,95

ISBN	 978-94-93358-57-7
Prijs	 € 22,50

FEYENOORD

FEYENOORD  QUIZBOEK

500 VRAGEN 
EN ANTWOORDEN OVER 
JOUW FAVORIETE CLUB

QUIZBOEK

PAUL GROENENDIJK & 
TIM DUIJVERMAN 

PAUL GROENENDIJK & 
TIM DUIJVERMAN 

ISBN	 978-94-93358-91-1
Prijs	 € 24,50

FEYENOORD

FEYENOORD  QUIZBOEK

500 VRAGEN 
EN ANTWOORDEN OVER 
JOUW FAVORIETE CLUB

QUIZBOEK

PAUL GROENENDIJK & 
TIM DUIJVERMAN 

PAUL GROENENDIJK & 
TIM DUIJVERMAN 

ISBN	 978-94-93358-91-1
Prijs	 € 24,50

ISBN	 978-94-93432-41-3
Prijs	 € 22,95

ISBN	 978-94-93358-96-6
Prijs	 € 22,50

ISBN	 978-94-93432-40-6
Prijs	 € 22,95

ISBN	 978-94-93358-97-3
Prijs	 € 22,50

ISBN	 978-94-93201-93-4
Prijs	 € 22,50

PHIL ALLEN
VERBETER JE GOLFSPEL IN SIMPELE STAPPEN

GOLFEN MET

ISBN	 978-94-93201-67-5
Prijs	 € 16,95

PHIL ALLEN
HAAL HET BESTE UIT JE PUTTER

GOLFEN MET

ISBN	 978-94-93259-07-2
Prijs	 € 16,95

PHIL ALLEN
HAAL HET BESTE UIT JE BUNKERSPEL

GOLFEN MET

ISBN	 978-94-93201-68-2
Prijs	 € 16,95

PHIL ALLEN
SWING PROBLEMEN EN OPLOSSINGEN

GOLFEN MET

ISBN	 978-94-93259-14-0
Prijs	 € 16,95

PHIL ALLEN
HAAL HET BESTE UIT JE WEDGESPEL

GOLFEN MET

ISBN	 978-94-93201-66-8
Prijs	 € 16,95

PHIL ALLEN
WORDT EEN BETERE GOLFER IN VIER WEKEN

GOLFEN MET

ISBN	 978-94-93259-04-1
Prijs	 € 16,95

ISBN	 978-94-93300-87-9
Prijs	 € 22,50

ISBN	 978-94-93160-37-8
Prijs	 € 21,95

Sc
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rt

ISBN	 978-94-93358-62-1
Prijs	 € 24,50

ISBN	 978-94-93358-63-8
Prijs	 € 24,50

ISBN	 978-94-93358-81-2
Prijs	 € 24,50

ISBN	 978-94-93358-64-5
Prijs	 € 24,50

ISBN	 978-94-93358-41-6
Prijs	 € 24,50

ISBN	 978-94-93358-42-3
Prijs	 € 24,50

ISBN	 978-94-93358-43-0
Prijs	 € 24,50

ISBN	 978-94-93358-00-3
Prijs	 € 24,50

Po
le

n

ISBN	 978-94-93358-44-7
Prijs	 € 24,50
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Ita
lië

ISBN	 978-94-93300-91-0
Prijs	 € 24,50

ISBN	 978-94-93432-47-5
Prijs	 € 24,50

ISBN	 978-94-93358-87-4
Prijs	 € 24,50

ISBN	 978-94-93358-68-3
Prijs	 € 24,50

ISBN	 978-94-93358-02-7
Prijs	 € 24,50

ISBN	 978-94-92920-48-5
Prijs	 € 24,50

ISBN	 978-94-93300-81-1
Prijs	 € 24,50

ISBN	 978-94-93300-76-7
Prijs	 € 24,50

ISBN	 978-94-93201-03-3
Prijs	 € 24,50

ISBN	 978-94-93259-22-5
Prijs	 € 24,50

ISBN	 978-94-93432-38-3
NUR	 512

Inhoud

ESTER VAN VEEN

Umbrië Sardinië
EEN VERRASSEND PUUR EN AUTHENTIEK EILAND

L
ago d

i G
ard

a

Wie vakantie houdt in Umbrië, komt altijd bij het 

Meer van Trasimeno uit, de zee van de armen 

zoals hij ook wordt genoemd. Dit boek gaat over 

de beleving van binnenuit. De afstanden in deze 

provincie zijn te overzien en toch blijkt het verschil 

tussen de cultuur in de verschillende uithoeken 

groter dan we dachten. 

De inwoners maken de gasten graag deelgenoot 

van hun historie en dat leidt tot interviews 

met plaatselijke coryfeeën. In woord en beeld 

belichten we met hen bekende plekken als Assisi, 

Perugia en Orvieto en het minder bezochte Città 

di Castello en Gubbio. 

TIEN TIPS
van Renée de Haan

1
Een mini-cruise voor 5 Euro! Bij Lago di Trasimeno. Plus veel vis bij de 
boter. (p10)

2
Bezoek San Feliciano voor mooiste zonsondergang aan de ‘zee van de armen’ 
en van daaruit naar Isola Polvese voor strandplezier. (p.20) 

3
De hele geschiedenis van textiel in Umbrië in Città di Castello met veel zorg 
voor vrouwen en kinderen in een van de eerste Montessori-klasjes. (p.29)

4
Gubbio levert onvoorstelbaar spektakel. De Race van de kaarsen. 
Gaat dat zien! Vanaf een veilige plek. (p.47)

5
Wandelschoenen aan vanaf Assisi kunnen we alle kanten op, onder meer 
naar de lievelingsplek van de Heilige Franciscus: La Porziuncola. (p.75)

6
Perugia: daar lusten we wel chocola van. De hele geschiedenis van Made in 
Italy in een fabriek met museum. (p.107)

7
Schildknapen, nobelen, ridders, glanzende paarden: een wedstrijd 
ringsteken in optima forma. Kom een dag eerder naar de optocht! (p.120)

8
De lekkerbek gaat naar Montefalco en trekt tijd uit voor een rondleiding 
langs een van de vele wijnhuizen. (p.114)

9
Een magistraal bouwwerk in Orvieto, de stad met twee verdiepingen. In de 
onderwereld het verre verleden en boven hedendaagse kunst. (p.141)

10
Hét uitstapje net over de regio: Het meer van Bolzano en het dorp op de rots 
Bagnoregio. (p.158) 
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 Een rondje Lago smaakt naar meer 
 
DEEL 2: DE TREK NAAR HET NOORDEN 26
 Ontdek Città di Castello 
 
DEEL 3: GUBBIO 46
 Gastvrij met dé tafels 
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 Van sobere stilte tot rijen voor rijkdom
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 Recalcitrant op weg naar het echte geloof

DEEL 6: PERUGIA 92
 De verleiding moet van twee kanten komen 
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 Wat een rijkdom aan tradities
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 Een warme stroom van cultuur en culinair
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In de rondreis treden we in de voetsporen van 

de Heilige Franciscus. Bijzondere wandelroutes, 

schitterende fresco’s en veel mooie wijnen en 

gerechten. Wij waren verrast door de ongereptheid 

van natuurgebieden en het ontbreken van 

massatoerisme. Hier heeft de tijd stilgestaan. 

Laten wij dat dan ook doen en volop genieten 

van deze eenvoud. 

Journaliste Renée de Haan (1956) woont samen 

met fotograaf Matthijs Pronker al meer dan 

25 jaar in het hart van Toscane. De eenvoud 

van genieten staat in dit boek voorop, met veel 

wetenswaardigheden die internet niet prijsgeeft.
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‘Todo bajo el Sol’. Dat was de reden waarom we 

allemaal met de zomervakantie naar Mallorca 

en Menorca gingen. 

Tegenwoordig is er in het aangename klimaat ook 

van alles te doen in de winter. Mallorca en Menor-

ca vertegenwoordigen het continent Spanje in het 

klein. Het huidige katholieke Spanje is gevormd 

door koning Jacobus I, die aan land ging in Santa 

Ponça en Mallorca veroverde op de Moren. 

Historische gebouwen, bergketens, vlak bin-

nenland, 447 unieke strandjes, luxe agro-toe-

ristische accomodaties waar a la carte gegeten 

wordt van eigen land, talloze schitterende 

wandelroutes, routes voor mountainbikes of 
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racefietsen door bergen en vlakke gebieden, 

vissen, zeilen, snorkelen, zwemmen in de zee, 

winkelcentra, bruisend nachtleven,...

In dit boek presenteert de auteur voor ieder wat wils 

op de eilanden. De familie van Helena Francisca 

Redóns Schaatsbergen woont al meerdere genera-

ties op Mallorca. Ze neemt je mee langs de diversi-

teit van beide eilanden en schetst de achtergrond 

van de huidige cultuur waarin ze zelf is opgegroeid. 

Dit boek laat zien waarom de auteur gelooft dat 

het ontspannen samenzijn er volop gestimuleerd 

wordt. Wie weet, overweeg je straks net als zij om 

een jaar te gaan wonen op een van deze paradijse-

lijke eilanden vol natuurlijke schoonheid...
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Bekijk een aantal van de imposante eeuwenoude landhuizen  
en verdiep je in hun interessante historie (pag. 11).

Scheur op een quad over de onherbergzame Vlakte van Hato, 
maar verdwaal niet in de grotten waar aan voodoo wordt  
gedaan (pag. 72).

Ga mee op een jacht of catamaran voor een onvergetelijke  
dagtocht naar Klein Curaçao en ontdek het eiland al snorkelend 
of zwemmend (pag. 107).

Waan je in het paradijs op het prachtige witte strand van  
Cas Abao Beach, ga zwemmen of boek een ontspannende  
strandmassage (pag. 59).

Geniet van de sfeer en het happy hour op Mambo Beach en  
bestel zo’n heerlijke cocktail. Onvergetelijk met je voeten in  
het zand (pag. 99).

Rijd gewoon rond over het eiland, sla wegen in en laat je verrassen 
door de pittoreske baaitjes en onvergetelijke uitzichten (pag. 54).

Dwaal door de straten van Pietermaai, het Quartier Latin van  
Willemstad, en proef van de kruidige gerechten en ijskoude 
drankjes. Daarna weer hup naar de volgende (pag. 28).

Geniet vanaf het parelwitte stadstrand City Beach 88 in Pietermaai 
van de spectaculaire zonsondergang, natuurlijk met een broodje, 
drankje en goed gezelschap (pag. 31).

Bezoek de aloë vera plantage en verbaas je tijdens de rondleiding 
over wat je met het sap van de planten allemaal kan doen (pag. 84).

Snorkel bij het strand Playa Grandi tussen de zeeschildpadden en 
kijk hoe de vissers hun vangst schoonmaken en verkopen (pag. 48).1
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LUCY DEUTEKOM

Dublin

D
u

blin

DE STAD, BERGEN & ZEE

ISBN	 978-94-93201-05-7
Prijs	 € 24,50

ISBN	 978-94-93300-01-9
Prijs	 € 24,50

Ie
rla

nd

ISBN	 978-94-93160-23-1
Prijs	 € 24,50

ISBN	 978-94-93300-62-0
Prijs	 € 24,50

ISBN	 978-94-93432-46-8
Prijs	 € 24,50

ISBN	 978-94-92920-62-1
Prijs	 € 24,50

V
e
re

nig
d

 Ko
ninkrijk

Po
rtug

a
l

ISBN	 978-94-92920-98-0
Prijs	 € 24,50

ISBN	 978-94-93201-73-6
Prijs	 € 24,50

ISBN	 978-94-92920-97-3
Prijs	 € 24,50

ISBN	 978-94-92920-96-6
Prijs	 € 24,50

ISBN	 978-94-93160-43-9
Prijs	 € 24,50

N
orth

 C
oast 500

KEES RODENBURG

North Coast
500

EEN ONTDEKKINGSREIS DOOR NOORD-SCHOTLAND 

ISBN	 978-94-93201-22-4
Prijs	 € 24,50

ISBN	 978-94-93160-45-3
Prijs	 € 24,50

S
ch

otlan
d

JAAP HIDDINGA

Schotland
EEN AVONTUUR IN DE NATUUR

ISBN	 978-94-93160-92-7
Prijs	 € 24,50

ISBN	 978-94-93160-21-7
Prijs	 € 24,50

ARK IN ENGELAND

 CENTRAAL
SCHOTLAND

ALICE BROEKSMAHET VERENIGD KONINKRIJK

INCLUSIEF EDINBURGH & GLASGOW

ISBN	 978-94-92920-63-8
Prijs	 € 24,50

ISBN	 978-94-93160-22-4
Prijs	 € 24,50

Tre
inre

ize
n 

ISBN	 978-94-93300-74-3
Prijs	 € 24,50

ISBN	 978-94-93300-66-8
Prijs	 € 24,50

ISBN	 978-94-93160-20-0
Prijs	 € 24,50

ISBN	 978-94-92920-30-0
Prijs	 € 24,50

ISBN	 978-94-92920-99-7
Prijs	 € 24,50

ISBN	 978-94-93201-71-2
Prijs	 € 24,50

A
ustra

lië
 &

 N
ie

uw
 Z

e
e
la

nd

A
zië

ISBN	 978-94-92920-29-4
Prijs	 € 24,50

ISBN	 978-94-92920-39-3
Prijs	 € 24,50

G
rie

ke
nla

nd

ISBN	 978-94-93358-47-8
Prijs	 € 24,50

ISBN	 978-94-93201-07-1
Prijs	 € 24,50

ISBN	 978-94-93259-02-7 
Prijs	 € 24,50

ISBN	 978-94-93300-09-5 
Prijs	 € 24,50

ISBN	 978-94-93300-21-7
Prijs	 € 24,50

ISBN 	 978-94-93358-99-7
Prijs 	 € 24,50 

C
a

m
p

e
rre

ize
n
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ISBN	 978-94-93300-65-1
Prijs	 € 24,50

ISBN	 978-94-93358-69-0
Prijs	 € 24,50

ISBN	 978-94-93358-04-1
Prijs	 € 24,50

ISBN	 978-94-93358-80-5
Prijs 	 € 24,50 

ISBN	 978-94-93358-06-5
Prijs	 € 24,50

C
a

m
p

e
rre

ize
n

ISBN	 978-94-93432-36-9
Prijs	 € 29,95

ISBN	 978-94-93160-26-2
Prijs	 € 22,50

ISBN	 978-94-93259-66-9
Prijs	 € 32,50

ISBN	 978-94-93300-12-5
Prijs	 € 24,95

Makkelijk & Vers
Hét kookboek met lekkere verse en gezonde maaltijden voor elke dag. Met de recepten  
van Makkelijk & Snel heb je binnen 30 minuten een heerlijk gerecht op tafel staan.

Makkelijke maaltijden zonder poespas, bereid met toegankelijke ingrediënten die je bij  
de supermarkt om de hoek koopt.

In dit nieuwe overzichtelijke boek van Brenda staan ruim 60 laagdrempelige lekkere recepten, 
die zijn voorzien van allerlei variatietips. Hierdoor is er altijd wel een versie van het recept  
dat jij lekker vindt. 

Met gevarieerde maaltijdsalades en snelle eenpansgerechten met weinig afwas. Maar ook 
ovenschotels en een hoofdstuk met supersnelle recepten die zelfs binnen 20 minuten op  
tafel kunnen staan. Simpele spektakelstukken voor in het weekend of voor een etentje, 
gecombineerd met de lekkerste bijgerechten. En natuurlijk is er ook een toetje toe. 

Kortom een super kookboek dat niet snel uit jouw keuken zal verdwijnen en altijd onder 
handbereik zal liggen.

Brenda Hoff van Brendakookt.nl staat bekend om haar makkelijke maaltijden die binnen  
30 minuten op tafel staan! 

BRENDA
KOOKT

M
akkelijk &

 Vers Makkelijk & Vers
Maaltijden voor ieder seizoen

BrendBrendaa Hoff Hoff

ISBN	 978-94-93300-97-2
Prijs	 € 29,50

ISBN	 978-94-93358-54-6
Prijs	 € 27,50

DEDE  SCANDINAVISCHE SCANDINAVISCHE 
KEUKENKEUKEN

BONTË  AURELL

75 frisse en verse 
Nordic gerechten

ISBN	 978-94-93358-79-9
Prijs	 € 27,95

The eight provinces of Andalucía offer among the most 

spectacular and diverse landscapes in Spain. From the drama 

of the Sierra Nevada mountains to the glittering beauty of 

the Atlantic and Mediterranean coastlines, from picturesque 

‘white villages’ nestled into the hillsides, to the majestic 

architecture found in its ancient cities. It is also a land with 

a rich culinary heritage from the simple peasant dishes on 

offer to spiced dishes that are a legacy of the long Moorish 

occupation. Discover the secrets of the Andalucian kitchen 

through 80 delicious recipes, cooked with care and attention 

and using the unique ingredients the region has to offer.

A
N
D
A
LU
SIË

M
A

R
ÍA

 JO
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E
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ILL
A

MARÍA JOSÉ SEVILLA

ZO N N I G E  R EC E P T E N  U I T H E T L A N D 
VA N  D U I Z E N D  L A N DS C H A P P E N

D
e Spaanse keuken van

IL
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S
T

R
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T
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R
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T

: A
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E
X
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R

E
E

N

ANDALUSIË
De Spaanse keuken van

ISBN	 978-94-93358-98-0
Prijs	 € 27,95

C
ulina

ir

ISBN	 978-94-93432-43-7
Prijs	 € 26,95

ISBN	 978-94-93432-49-9
Prijs	 € 24,95

H
o

b
b

y

ISBN	 978-94-93432-35-2
Prijs	 € 22,95

ISBN	 978-94-93358-40-9
Prijs	 € 24,95

Kattebelletjes
40 verhalen over poezenliefde & kattenkwaad

Rob van Vuure

ISBN	 978-94-93358-74-4
Prijs	 € 18,95

ISBN	 978-94-93358-71-3
Prijs	 € 26,95

Natuurlijk 
haken

25 duurzame haakprojecten voor een sfeervol interieur

HOME

D EC O

Hedwig van der Laan

ISBN	 978-94-93432-42-0
Prijs	 € 26,95

ISBN	 978-94-93259-05-8
Prijs	 € 24,95

ISBN	 978-94-93358-49-2
Prijs	 € 20,00

Margreet Welink & Lode Greven

Hartverwarmende verhalen over een beroepsgroep onder druk

ODE
AAN DE BOER

ISBN	 978-94-93300-29-3
Prijs	 € 27,95

ISBN	 978-94-93358-72-0
Prijs	 € 27,95

ISBN	 978-94-93160-54-5
Prijs	 € 15,00

ISBN	 978-94-93300-14-9
Prijs	 € 22,50

Jochem Wijnands

Zoektocht langs 
de gelukkige kust 
van Andalusië

HET 
GEDROOMDE 
SPANJE 






D
E
N
IE

UW
SGIERIGE






REIZIG
ER

ISBN	 978-94-93358-90-4
Prijs	 € 22,95

ISBN	 978-94-93358-07-2
Prijs	 € 21,50

ISBN	 978-94-93358-78-2
Prijs	 € 20,00

H
o

b
b

y

ISBN	 978-94-93201-29-3
Prijs	 € 15,00

ISBN	 978-94-93432-50-5
Prijs	 € 27,95

Be
w

ustw
o

rd
ing

ISBN	 978-94-93358-86-7
Prijs	 € 22,95
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ISBN	 978-94-92199-96-6
Prijs	 € 19,95

ISBN	 978-94-93300-69-9
Prijs	 € 24,50

ISBN	 978-94-92199-49-2
Prijs	 € 19,95

ISBN	 978-94-93201-76-7
Prijs	 € 19,95

ISBN	 978-94-93300-16-3
Prijs	 € 19,95

ISBN	 978-94-92500-90-8
Prijs	 € 15,00

ISBN	 978-94-93300-77-4
Prijs	 € 24,50

ISBN	 978-94-93300-99-6
Prijs	 € 24,50

ISBN	 978-94-93201-09-5
Prijs	 € 15,00

ISBN	 978-94-93358-70-6
Prijs	 € 18,95

ISBN	 978-94-93358-58-4
Prijs	 € 34,95

Be
w

ustw
o

rd
ing

ISBN	 978-94-93300-84-2
Prijs	 € 22,50

ISBN	 978-94-92500-11-3
Prijs	 € 19,95

ISBN	 978-94-93358-85-0
Prijs	 € 24,50

ISBN	 978-94-93160-30-9
Prijs	 € 24,95

ISBN	 978-94-93259-93-5
Prijs	 € 22,50

ISBN	 978-94-93259-74-4
Prijs	 € 22,50

ISBN	 978-94-93300-05-7
Prijs	 € 34,95

ISBN	 978-94-93160-85-9
Prijs	 € 18,95

ISBN	 978-94-92920-69-0
Prijs	 € 19,95

ISBN	 978-94-93201-92-7
Prijs	 € 19,95

ISBN	 97894-93201-28-6
Prijs	 € 19,95

ISBN	 978-94-93160-97-2
Prijs	 € 19,95

ISBN	 978-94-93259-23-2
Prijs	 € 22,50

ISBN	 978-94-93300-17-0
Prijs	 € 22,50

ISBN	 978-94-93300-82-8
Prijs	 € 29,95

ISBN	 978-94-92500-67-0
Prijs	 € 19,95

ISBN	 978-94-93300-18-7
Prijs	 € 19,95

ISBN	 978-94-93160-06-4
Prijs	 € 18,95

ISBN	 978-94-93259-75-1
Prijs	 € 17,95

H
o

nd

ISBN	 978-94-93358-73-8-7
Prijs	 € 19,95

Een persoonlijke reis 
door Yoga   Meditatie�

Een praktische gids ter inspiratie

E� eke van Kraalingen

Een persoonlijke reis 
door Yoga   Meditatie

Een praktische gids ter inspiratie

Een persoonlijke reis Een persoonlijke reis 
door Yoga   Meditatie
Een persoonlijke reis 
door Yoga   Meditatie
Een persoonlijke reis Een persoonlijke reis 
door Yoga   Meditatiedoor Yoga   Meditatiedoor Yoga   Meditatie

Een praktische gids ter inspiratieEen praktische gids ter inspiratieEen praktische gids ter inspiratieEen praktische gids ter inspiratieEen praktische gids ter inspiratie

Een persoonlijke reis Een persoonlijke reis Een persoonlijke reis 
door Yoga   Meditatie
Een persoonlijke reis 
door Yoga   Meditatie

Een praktische gids ter inspiratie

ISBN	 978-94-93432-33-8
Prijs	 € 34,95
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Nikki Rethmeier Ph.D.

Doelgerichte interventies voor professionals

AAI HANDBOEK 
THERAPIEHOND IN PRAKTIJK 

ISBN	 978-94-93358-83-6
Prijs	 € 37,95

H
o

nd

Rosemarijn Gelauff

JACHTTRAINING
ZO KAN HET OOK
zonder te jagen met plezier trainen met je hondzonder te jagen met plezier trainen met je hond

ISBN	 978-94-93358-03-4
Prijs	 € 31,95

ISBN	 978-94-93358-76-8
Prijs	 € 22,50

ISBN	 978-94-93432-48-2
Prijs	 € 32,50
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 start

Krijg je bijna een pup of heb je net een pup in huis? Dan wil je hem 
uiteraard de best mogelijke start geven in zijn jonge leven. ‘Elke pup een 
goede start’ is het eerste deel in een driedelige serie. Het boek biedt 
informatie over het waarom van een bepaalde oefening, geeft uitleg 
over hoe honden leren en hoe hun lichaam zich ontwikkelt in die belang-
rijke eerste zes maanden.
Vanuit verschillende invalshoeken geven osteopaat Martine Burgers en 
hondentrainer Sam Turner je alle inzichten in de ontwikkeling van je pup. 
Hun positieve en vernieuwende manier van werken zorgt voor harmonie 
tussen hond en begeleider. 
In de serie ‘Een hondenleven lang fysiek en mentaal in balans’ verschijnen 
tevens ‘Je puber goed op pad’ en ‘Je senior vervolgt zijn weg’.

De pers over ‘Elke pup een goede start’:

‘Dit vernieuwende en zeer informatieve boek 	  werkel� k een fe� t 
om te l� en en zou eigenl� k door iedere hondeneigenaar moeten 
worden aang� cha� ’ - Hondenmanieren

‘Een uitstekend boek voor iedereen die een pup overweegt 
of hee�  aang� cha� . Een ideaal hulpmiddel‘  - Woef

‘Completer dan welk puppyboek dat ik ken dan ook. 
Een aanrader voor iedereen die een pup wil aanscha� en’ - Los Vast

‘Draagt b�  aan g� ondere en bl� ere honden en 	  daarmee een aanwinst voor 
de boekenk� t van elke hondenb� itter’ - Koninklijke Hondenbescherming

‘Het boek overtrof al m� n verwachtingen, 
het 	  een must-have’ - Doggo.nl

‘De b� t mogel� ke start in z� n jonge leven’ - www.jackandjoey.nl
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[1]
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 start Martine Burgers
Sam Turner

Een hondenleven lang 
 fysiek en mentaal in balans
De beste start voor je pup

ISBN	 978-94-93201-91-0
Prijs	 € 36,95

ISBN	 978-94-92199-26-3
Prijs	 € 36,95

Martine Burgers
Sam Turner

Een hondenleven lang 
 fysiek en mentaal in balans

De hond als atleet

Voor de echte hondenliefhebber

ISBN	 978-94-92199-83-6
Prijs	 € 36,95

Martine Burgers
Sam Turner

Een hondenleven lang 
 fysiek en mentaal in balans

Je senior vervolgt z� n weg

Voor de echte hondenliefhebber

ISBN	 978-94-92199-80-5
Prijs	 € 36,95

Marleen van Baal 
en Suze Steenbergen

HOND
Alles over 
adoptie en 

samenleven

De buitenlandse

ISBN	 978-94-93300-83-5
Prijs	 € 31,95

ISBN	 978-94-93201-11-8
Prijs	 € 19,95

dr. ir. Ineke van Herwijnen
Pascalle Roulaux MSc

ZO KUN JE PLEZIERIG SAMENLEVEN MET JE HOND

HONDENGEDRAG
BEGRIJPEN
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dr. ir. Ineke van H
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ISBN	 978-94-93201-90-3
Prijs	 € 29,95

ISBN	 978-94-93160-00-2
Prijs	 € 31,95

ISBN	 978-94-92500-88-5
Prijs	 € 31,95

ISBN	 978-94-93358-95-9
Prijs	 € 27,95

ISBN	 978-94-93160-49-1
Prijs	 € 34,95

ISBN	 978-94-93201-83-5
Prijs	 € 36,95





VERKOOP NEDERLAND
Veltman Distributie BV

Energieweg 3, 3542 DZ Utrecht

Telefoon 0346-284242

verkoop@veltmandistributie.nl

www.veltmandistributie.nl

Verkoop binnendienst
Daniël Zouteriks

verkoop@veltmandistributie.nl

Verkoop buitendienst
Maureen Turenhout

maureen@veltmandistributie.nl

06 26 898 726

Eric Winkel

eric@veltmandistributie.nl

06 44 397 016

EDICOLA PUBLISHING BV
Postbus 2013, 7420 AA Deventer

Gotlandstraat 40, 7418 AX Deventer

Telefoon +31 (0)570 607561

info@edicola.nl

www.edicola.nl

Pers en Promotie Nederland
info@edicola.nl

0570-607 561

Pers en Promotie België
Annelies Dyck

+32 494 27 72 17

annelies.dyck@mythrasbooks.be

Zoë Muyshondt

+ 32 484 89 34 39

zoe.muyshondt@mythrasbook.be

Wijziging in prijs, omvang en 

uitvoering voorbehouden.

VERKOOP BELGIË
Mythras Books BV

Ijzerenpoortkaai 3

2000 Antwerpen 

België

Telefoon +32 3 361 29 93

info@mythrasbooks.be

www.mythrasbooks.be

Verkoop binnendienst 
Pieter Geelen 

bestellingen@mythrasbooks.be

+32 3 361 29 93

Verkoop buitendienst 
Joeri Dewallef

+32 470 65 13 94

joeri.dewallef@mythrasbooks.be
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